Psychoaraf;ttiz‘c:E: DP@ |nStltUt fUI’
e Psychoanalyse

der DPG Stuttgart

Ausbildungs-Richtlinien am Institut fiir Psychoanalyse der DPG Stuttgart

l. Allgemeine Hinweise zur Ausbildung Seite 2
2. Ordnung fur die Ausbildung zum Psychoanalytiker im Institut fiir
Psychoanalyse der DPG Stuttgart Seite 3

3. Ordnung fur die Ausbildung zum Psychoanalytiker
- fur Facharzte mit tiefenpsychologischer Grundorientierung und
- fiir Psychologische Psychotherapeuten mit Fachkunde
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (AO-FA-PP) Seite 10

4. Ausbildungsordnung fiir die Ausbildung zum Psychologischen
Psychotherapeuten mit Fachkunde Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie am Institut fur Psychoanalyse der DPG Stuttgart (AO-TP) Seite 18

Ausbildungs-Richtlinien der DPG
4. Ausbildungsordnungen der DPG

siehe unter:
https://dpg-psa.de/Ausbildungsordnung der DPG.html

Verschiedene iibergeordnete Ausbildungs-Richtlinien

5. Ausbildungsordnung fiir Psychologische Psychotherapeuten nach dem
Psychotherapeutengesetz (PsychThG) vom 16.06.1998
sowie Informationen Uber die Neuregelung der psychologischen Weiterbildung
siehe unter: https://www.Ipk-bw.de/aus-fort-weiterbildung/ausbildung

6. Weiterbildungsordnung der Landesarztekammer Baden-Wurttemberg
siehe unter:
https://files.aerztekammer-bw.de/8c7bbdbedf79e703/6299b 1 6a3 | 00/VWBO2020.pdf

7. Aus-/Weiterbildungsrichtlinien der DPGT
siehe unter:
https://dgpt.de/fileadmin/downloads/4-aus-und-weiterbildung/dgpt_awrl_stand 22-09-

2023.pdf



https://dpg-psa.de/Ausbildungsordnung_der_DPG.html
https://www.lpk-bw.de/aus-fort-weiterbildung/ausbildung
https://files.aerztekammer-bw.de/8c7bbdbedf79e703/6299b16a3100/WBO2020.pdf
https://dgpt.de/fileadmin/downloads/4-aus-und-weiterbildung/dgpt_awrl_stand_22-09-2023.pdf
https://dgpt.de/fileadmin/downloads/4-aus-und-weiterbildung/dgpt_awrl_stand_22-09-2023.pdf

l. Allgemeine Hinweise zur Ausbildung

In der Schreibweise dieser Ausbildungsordnungen wird oft die mannliche Bezeichnung beniitzt;
gemeint sind immer alle Personen jeglichen Geschlechts.

Die Ausbildung zum Psychoanalytiker setzt ein abgeschlossenes Hochschulstudium der
Psychologie mit Schwerpunkt klinische Psychologie oder der Humanmedizin voraus. Eine
langere Berufserfahrung vor Aufnahme der Ausbildung ist vorteilhaft. Die Zulassung
erfolgt nach drei Interviews, in denen die personliche Eignung geklart wird. Die
Lehranalyse bei einem Lehranalytiker der DPG bildet die Basis der Ausbildung.

In einem ersten Abschnitt werden die theoretischen Grundlagen der Psychoanalyse
vermittelt und analytische Erstinterviews unter Supervision erhoben.

Nach der Zwischenpriifung folgt im zweiten Abschnitt der Ausbildung die selbstandige
Patientenbehandlung unter Supervision. Patienten werden von der Institutsambulanz
vermittelt.

Fur den Erwerb der erforderlichen psychiatrischen Kenntnisse fiir die Ausbildung nach
dem PsychThG stellt das Institut in kooperierenden Kliniken Praktikumplatze zur
Verfugung.

Die Ausbildung endet mit einer qualifizierenden Abschlussprufung durch das Institut. Sie
ist eine Voraussetzung fur eine spatere DPG-Mitgliedschaft.

Arzte erhalten ein qualifizierendes Zeugnis fiir die Anerkennung der Zusatzbezeichnung
"Psychotherapie" und "Psychoanalyse" im Rahmen der standes- und berufsrechtlichen
Bestimmungen.

Nicht approbierte Psychologen konnen sich zur staatlichen Abschlusspriifung melden,
wenn sie die curricularen Voraussetzungen des PsychThG erfiillt haben.

Approbierte Psychologen haben die Moglichkeit, die Fachkunde "Analytische
Psychotherapie" zu erwerben. GemaB der Bedarfsplanung der ortlichen KV’en ist dann
eine Teilnahme an der vertragspsychotherapeutischen Versorgung moglich.
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2, Ordnung fiir die Ausbildung zum Psychoanalytiker'
im Institut fiir Psychoanalyse der DPG Stuttgart

Praambel

Hauptziel der Ausbildung zum/zur Psychoanalytiker/in ist es, psychoanalytische Kompetenz zu
erwerben und eine psychoanalytische Haltung zu entwickeln. Wesentlich dafiir sind emotionale
und intellektuelle Offenheit fiir das menschliche Seelenleben in seiner ganzen Komplexitat
(insbesondere fiir die bewussten und unbewussten Konflikte), Interesse an neuen Erfahrungen,
wissenschaftliche Neugier und der Wunsch, sich ein Verstandnis fur die Fille des
psychoanalytischen Wissens zu erarbeiten. Die Ausbildung fuihrt zur eigenverantwortlichen
Tatigkeit als Psychoanalytiker. Diese umfasst die Anwendungen der Psychoanalyse im Verstehen
der eigenen Person, in der Krankenbehandlung, in der Forschung, im sozialen Feld und im
Verstandnis gesellschaftlicher und kultureller Prozesse.

Unsere Ausbildungsordnung (AO) zum/zur Psychoanalytiker/in der DPG orientiert sich an der
AO der DPG. Sie geht einerseits uber die gultigen staatlichen Aus- und
Weiterbildungsordnungen fiir Diplom-Psychologen und Arzte, sowie iiber die AO der IPV
hinaus, andererseits enthalten diese Ordnungen mehr Inhalte als wir sie verlangen. Uberginge zu
den entsprechenden Ausbildungsgangen finden sich in den Anhangen zu dieser Ordnung.

l. Allgemeines
.1 Die Ausbildung ist in der Regel kontinuierlich und berufsbegleitend.
1.2 Die Ausbildung umfasst

- die Lehranalyse (4.1)

- theoretische und klinische Lehrveranstaltungen (4.2; 4.4.3; 4.3.1.3)
- die praktische Ausbildung (4.3)

1.3 Die Ausbildung wird durch eine Zwischenprifung in zwei Abschnitte untergliedert. Sie
endet mit einer Abschlussprufung.

I.4.  Der Abschluss der Ausbildung qualifiziert fiir die Mitgliedschaft in der Deutschen
Psychoanalytischen Gesellschaft (DPG).

' Um die Ubersicht zu vereinfachen, werden die Berufsbezeichnungen in der mannlichen Wortform verwendet;
gemeint sind immer beide Geschlechter.
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Zulassung zur Ausbildung

Voraussetzung fur die Zulassung zur Ausbildung ist neben der wissenschaftlichen
Vorbildung (in der Regel ein Medizinstudium oder ein Psychologiestudium) die
personliche Eignung des Bewerbers. Die Entscheidung tiber die Zulassung trifft der
Ausbildungsausschuss.

Zulassungsverfahren

Der Antrag auf Zulassung zur Ausbildung wird formlos an das dafir zustandige Mitglied
des Ausbildungsausschusses gestellt. Dem Antrag sind beizufligen:

a. ein ausfuhrlicher Lebenslauf unter Einbeziehung der personlichen Entwicklung

b. beglaubigte Abschriften der die bisherige Ausbildung belegenden Urkunden,

C. 3 Lichtbilder neueren Datums.

d. Der Bewerber entrichtet die Bewerbungsgebihr in der jeweils geltenden Hohe an
das Institut.

Das Auswahlverfahren umfasst drei Einzelinterviews. Dem Bewerber werden hierfiir drei
dem Institut angehorende Analytiker durch den Ausbildungsausschuss benannt.

Der Bewerber vereinbart die Termine mit den Interviewern selbst. Zweck der
Interviews ist es, die personliche Eignung und die Entwicklungsmoglichkeiten des
Bewerbers einzuschatzen. Der Interviewer gibt seine Beurteilung schriftlich an den
Ausbildungsausschuss.

Zulassungsbeschluss

Die Entscheidung uber die Zulassung eines Bewerbers wird vom Ausbildungsausschuss
nach vorangegangener Beratung getroffen. Sie wird gegeniiber dem Bewerber wirksam,
wenn sie ihm in einfacher Form schriftlich mitgeteilt worden ist.

Im Falle einer Ablehnung hat der Bewerber das Recht, sich bei dem zustandigen Mitglied
des AA oder bei einem der Interviewer Uber die Ablehnungsgriinde, sowie lber die
eventuelle Moglichkeit einer Wiederbewerbung zu informieren.

Eine Anrufung eines anderen Organs des Instituts zur Aufhebung dieses Beschlusses ist
im Falle einer Ablehnung nicht moglich.

(zur Vertretungsvollmacht des AA vgl. §15.2 der Satzung)

Ausbildungsvertrag
Nach der Zulassung schlieBt das Institut mit dem Bewerber einen Ausbildungsvertrag ab,
in dem die Rechte und Pflichten beider Seiten abschlieBend geregelt sind. (s. Anlage)

Geltungsbereich der Zulassung

Die vom Institut fir Psychoanalyse der DPG Stuttgart ausgesprochene Zulassung gilt nur
fur dieses Institut. Ein Anspruch auf Anerkennung durch andere Institute der DPG wird
damit nicht begrindet.
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4.1.

4.1.2

4.1.3

4.1.4

4.2.

Beendigung des Ausbildungsverhaltnisses
Das Ausbildungsverhaltnis endet durch die qualifizierende Abschlussprufung.

Ausbildungsteilnehmer (AT) konnen die Ausbildung durch schriftliche Kiindigung ihres
Ausbildungsvertrags zum jeweils folgenden Semesterende beenden.

Wenn sich die Eignung, psychoanalytische Behandlungen durchzufihren, im Verlauf der
Ausbildung nicht ausreichend entwickelt, wird der Ausbildungsteilnehmer von der
weiteren Ausbildung ausgeschlossen. Der Ausschluss erfolgt durch Beschluss des AA; er
ist dem AT schriftlich mitzuteilen und zu begriinden.

Ausbildungsteilnehmer im Praktikantenstatus sind verpflichtet, bei vorzeitiger Beendigung
der Ausbildung in Zusammenarbeit mit dem Institut angemessen fiir den Fortgang ihrer
Behandlungen Sorge zu tragen.

Inhalt der Ausbildung

Lehranalyse

Die Lehranalyse (LA) ist der zentrale Bestandteil der Ausbildung. In ihr erlebt und
bearbeitet der Analysand in einem langeren regressiven Prozess die eigene unbewusste
Dynamik in der analytischen Beziehung.

Die Lehranalyse findet in mindestens 3 Sitzungen a 50 Minuten pro Woche statt.
Sie begleitet in der Regel die gesamte Ausbildung.

Der Kandidat wahlt seinen Lehranalytiker unter den am Institut tatigen Lehranalytikern
aus. Ein Wechsel zu einem institutsfremden Lehranalytiker bedarf der Genehmigung
durch den AA. Gegenwartige oder vergangene dienstliche oder andere Abhangigkeiten
oder die berufliche Zusammenarbeit als Kollegen schlieBen eine Lehranalyse aus.

Der Lehranalytiker ist zum Stillschweigen uber alle ihm wahrend der LA bekannt
werdenden Informationen verpflichtet. Daruber hinaus ist er von allen Beratungen und
Entscheidungen, die den Kandidaten betreffen, ausgeschlossen, und enthalt sich aller
AuBerungen aus der Analyse (Non-Reporting-System). Beginn, Beendigung oder lingere
Unterbrechungen der LA werden dem AA vom Lehranalytiker mitgeteilt.

Der Studierende ist seinerseits verpflichtet, alle Veranderungen beziiglich seiner
Lehranalyse (Frequenz, Unterbrechungen, Dauer, Wechsel des LA) unverziiglich dem AA
mitzuteilen.

Theoretische Ausbildung

Die theoretische Ausbildung vermittelt den gegenwartigen Kenntnisstand der
Psychoanalyse in Grundlagen und Fortentwicklungen. Sie umfasst Personlichkeits- und
Krankheitslehre, Diagnostik und Behandlungstechnik, Entwicklungs- und Kulturtheorie
und andere Gegenstande der psychoanalytischen Wissenschaft einschlieBlich ihrer
Geschichte. Daneben vermittelt sie Einblick in die Bedeutung der Nachbarwissenschaften
fur die Psychoanalyse. Obligatorisch ist die Teilnahme an mindestens 240 Stunden.



43. Praktische Ausbildung
43.1 Praktikum der psychoanalytischen Erstuntersuchungen:

4.3.1.1 Das Praktikum umfasst die Durchfiihrung von 20 psychoanalytischen Erstuntersuchungen
unter Supervision eines Lehranalytikers des Instituts. Uber jede EU ist ein schriftlicher
Bericht anzufertigen. Drei dieser Erstuntersuchungen sollen, wenn moglich bei Kindern
oder Jugendlichen durchgefiihrt werden.

4.3.1.2 Zehn dieser Erstuntersuchungen mussen vor der Anmeldung zur Zwischenprufung
erfolgen. Die Bescheinigungen liber die Supervision von weiteren 10 Erstuntersuchungen
mussen bei der Zulassung zur Abschlussprifung vorgelegt werden.

4.3.1.3 Die Zulassung zum Praktikum der EU erfolgt durch den AA auf Antrag. Voraussetzung ist
der Nachweis von mindestens 75 Stunden Lehranalyse, die regelmaBige Teilnahme an
theoretischen Lehrveranstaltungen, sowie die Teilnahme am Erstinterview-Seminar fir
mindestens ein Semester.

4.3.1.4 Die Teilnahme am Erstinterview-Seminar ist bis zur Zwischenpriifung obligatorisch.

4.3.2 Psychoanalytische Behandlungen unter Supervision

4.3.2.1 Psychoanalytische Behandlungen unter Supervision sind ein weiterer zentraler Bestandteil
der psychoanalytischen Ausbildung. Aufgabe der Supervision ist es, den
Ausbildungsteilnehmer dabei zu unterstiitzen, eine analytisch-methodische Kompetenz zu
erwerben, eine ihm angemessene psychoanalytische Haltung zu entwickeln und sich
seiner unbewussten Beteiligung am Behandlungsprozess bewusst zu werden.

4.3.2.2 Bis zum Abschluss der Ausbildung sind mindestens vier psychoanalytische Behandlungen
durchzufiihren, die vom AA anerkannt werden mussen. Zwei dieser Behandlungen
mussen einen mindestens zweijahrigen kontinuierlichen analytischen Prozess (jeweils
mindestens 250 Behandlungsstunden), bei einer Frequenz von mindestens drei Sitzungen
pro Woche, erkennen lassen. Die Behandlungsstunden sind zu dokumentieren.

4.3.2.3 Der Ausbildungsteilnehmer wahlt seine Supervisoren aus den Lehranalytikern des
Instituts. Er kann den Supervisor wahrend einer Behandlung wechseln. Die Supervisionen
sollen bei mindestens zwei verschiedenen Lehranalytikern stattfinden. Supervisionen bei
Lehranalytikern anderer Institute bedurfen der Genehmigung durch den
Ausbildungsausschuss.

4.3.2.4 Die Supervisionen werden in der Zweiersituation oder in kleinen Gruppen mit bis zu
vier Teilnehmern durchgefihrt. Sie sollen wochentlich, oder mindestens zwei-
wochentlich stattfinden.

4.3.2.5 Zwischen Supervisor und Ausbildungsteilnehmer darf kein aktuelles
Abhangigkeitsverhaltnis bestehen.



4.3.2.6 Der Ausbildungsteilnehmer ist verpflichtet, alle Behandlungen, die er im Rahmen der
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Ausbildung unter Supervision durchfihrt, einmal pro Semester dem Leiter des
Ausbildungssausschuss zu melden unter Angabe der Chiffre des Patienten, des
Supervisors und des Beginns und der Beendigung der Behandlung.

Kasuistisch-technische Seminare

Mit Beginn der Patientenbehandlung sind die Ausbildungsteilnehmer verpflichtet, an den
fortlaufenden kasuistisch-technischen Seminaren teilzunehmen, in denen sie ihre
Behandlungsfalle regelmaBig vorstellen. Die kasuistisch-technischen Seminare werden von
Lehranalytikern des Instituts geleitet.

Bewertung

Der Ausbildungsteilnehmer wird wahrend der Ausbildung hinsichtlich der Entwicklung
seiner psychoanalytischen Fahigkeiten kontinuierlich beurteilt. Die Bewertung erfolgt
durch alle an der Ausbildung Beteiligten, insbesondere durch die Supervisoren der
psychoanalytischen Erstuntersuchungen und der psychoanalytischen Behandlungen, sowie
durch die Leiter der kasuistisch-technischen Seminare. |hr Ergebnis wird mit dem
Ausbildungsteilnehmer besprochen und dem AA schriftlich mitgeteilt. Die schriftlichen
Voten der Supervisoren werden den Ausbildungsteilnehmern mitgeteilt.

Beim Abschluss einer Behandlung bzw. am Ende der Ausbildung erstellt der Supervisor
dem Ausbildungsteilnehmer ein abschlieBendes Votum. Die Voten der Supervisoren sind
mit der Bewerbung um Zulassung zur Abschlussprifung einzureichen. Die Voten
enthalten neben einer Aussage uber die Eignung des Ausbildungsteilnehmers auch eine
Mitteilung Uber die Zahl der Supervisionsstunden und der supervidierten
Behandlungsstunden, sowie eine Stellungnahme dariiber, ob die Behandlung als
Ausbildungsfall anerkannt werden kann.

Entstehen Bedenken hinsichtlich der Eignung eines Ausbildungsteilnehmers, so werden
sie diesem schriftlich mitgeteilt und begriindet. In begriindeten Fallen kann der
Ausbildungsausschuss einem Ausbildungsteilnehmer eine Erhohung der
Mindestbedingungen fiir die Absolvierung der Ausbildung auferlegen.

Wenn bei einem Ausbildungsteilnehmer keine erkennbare Aussicht besteht, im Rahmen
der Ausbildung eine psychoanalytische Behandlungskompetenz zu entwickeln, wird der
Ausbildungsteilnehmer von der weiteren Ausbildung ausgeschlossen. Der
Ausbildungsausschuss entscheidet tiber den Ausschluss und teilt ihn dem
Ausbildungsteilnehmer mit Begriindung mit. Die schriftliche Mitteilung wird vom
Vorsitzenden des Ausbildungsausschusses und vom |. Vorsitzenden des Instituts
gemeinsam unterschrieben.

Priifungen
Zwischenpriifung

Die Zwischenprufung dient dem Nachweis der Grundkenntnisse in Theorie und Praxis
der Psychoanalyse als Voraussetzung fur die Zulassung zu Behandlungen unter
Supervision. Grundlage der miindlichen Priifung ist die schriftliche Darstellung einer
psychoanalytischen Erstuntersuchung.



5.4.1.1 Voraussetzung fiir die Zulassung ist die Teilnahme an den theoretischen
Lehrveranstaltungen iiber mindestens vier Semester sowie die Anerkennung von
mindestens zehn psychoanalytischen Erstuntersuchungen durch die jeweiligen
Supervisoren.

5.4.1.2 Die Zulassung erfolgt auf formlosen Antrag an den Ausbildungsausschuss unter Beifligung
der (mindestens) zehn abgeschlossenen Erstuntersuchungen und des Studienbuchs. Die
Zulassung durch den Ausbildungsausschuss stutzt sich auBerdem auf die Beurteilung der
Eignung durch Dozenten und Supervisoren auf Grund ihrer Erfahrungen mit dem
Ausbildungsteilnehmer wahrend der Ausbildung.

5.4.1.3 Die Zusammensetzung der Prufungskommission wird entsprechend § 15, Absatz 5 der
Satzung vom Ausbildungsausschuss festgelegt.

5.4.1.4 Der Prufungstermin wird vom Ausbildungsausschuss festgesetzt und dem
Ausbildungsteilnehmer rechtzeitig mitgeteilt.

5.4.1.5 Die Vorprifung ist fir die Angehorigen der Arbeitsgruppe Stuttgart der DPG offentlich.

5.4.1.6 Uber den Verlauf der wissenschaftlichen Vorpriifung ist eine Niederschrift anzufertigen,
die vom Leiter der Prifung zu unterzeichnen ist.

5.4.1.7 Das Prifungsergebnis wird dem Studierenden nach nichtoffentlicher Beratung mitgeteilt
und auBerdem schriftlich bestatigt.

5.4.1.8 Im Falle des Nichtbestehens ist eine Wiederholung fruhestens nach einem Semester
zulassig.

542 Qualifizierende Abschlusspriifung
Die Abschlussprufung dient dem Nachweis, dass der Ausbildungsteilnehmer befahigt ist,
psychoanalytische Behandlungen in Eigenverantwortung durchzufiihren.

5.4.2.1 Voraussetzung fur die Zulassung zur Abschlusspriifung ist die Erfullung der in Kap. 4
geforderten Bedingungen.

5.4.2.2 Der Antrag auf Zulassung zur qualifizierenden Prufung ist formlos beim Leiter des Ausbil-
dungsausschusses zu stellen.
Beizufuigen sind:
I. Studienbuch mit den darin zu filhrenden Nachweisen,
2. die Testate der Supervisoren uiber 20 psychoanalytische Erstuntersuchungen,
3. die Voten der Supervisoren liber mindestens vier anerkannte Behandlungsfalle.

5.4.2.3 Die Zulassung zur Abschlussprufung erfolgt nach Prifung der formalen Voraussetzungen
und der vorliegenden Bewertungen durch Beschluss des Ausbildungsausschusses, der
zugleich die Termine fur die schriftliche und die miindliche Prifung festsetzt. Die
Zulassung fir die mundliche Prifung erfolgt vorbehaltlich der Annahme der schriftlichen
Arbeit (s. u).

5.4.2.4 Die Prufungskommission setzt sich entsprechend § 16, Abs. 5 der Satzung zusammen.



5.4.2.5 Die Abschlussprufung umfasst eine schriftliche Falldarstellung und ein Kolloquium.
5.4.2.6 Schriftliche Falldarstellung
Der schriftliche Teil der Priufung umfasst die Darstellung einer supervidierten
psychoanalytischen Behandlung. Aus der Arbeit muss die Befahigung zur selbstandigen
klinischen Arbeit und zur wissenschaftlichen Auseinandersetzung mit psychoanalytischen
Theorien hervorgehen.
Uber die Annahme der Arbeit entscheidet die Priiffungskommission auf Grund der
schriftlichen Stellungnahmen ihrer Mitglieder. Der Beschluss wird schriftlich festgehalten
und vom Prufungsvorsitzenden unterzeichnet. Er wird dem AT schriftlich mitgeteilt.

5.4.2.7 Miindliche Priifung
Die mundliche Prufung umfasst eine Disputation der vorgelegten Arbeit, sowie eine
Uberpriifung der Kenntnisse des Praktikanten iiber die theoretischen Grundlagen der
Psychoanalyse und deren Anwendungen.

5.4.2.8 Die miindliche Prufung ist fiir Angehorige der Arbeitsgruppe Stuttgart der DPG
offentlich.

5.4.2.9 Prufungsniederschrift
Uber Verlauf und Ergebnis der miindlichen Priifung wird eine Niederschrift angefertigt,
die vom Prifungsvorsitzenden zu unterzeichnen ist. Auf Verlangen ist dem Prifling die
Niederschrift der Prifung zur Kenntnis zu geben.

5.4.2.10 Mitteilung
Das Prifungsergebnis wird nach nicht-offentlicher Beratung dem
Weiterbildungsteilnehmer mitgeteilt und schriftlich bestatigt.

5.4.2.11 Wiederholung
Wird die schriftliche Arbeit als nicht genligend beurteilt, entfallt die Zulassung des ATs
zur mundlichen Prufung. Der AA beschlieBt, ob die Arbeit in Uberarbeiteter Form neu
vorgelegt werden kann, oder ob eine neue Arbeit anzufertigen ist. Bei zweimaliger
Ablehnung der Arbeit entscheidet der AA iber den weiteren Verlauf der Ausbildung.

5.4.2.12 Wird die miindliche Prifung nicht bestanden, so ist eine einmalige Wiederholung
moglich.

Beschlossen von der Mitgliederversammlung der AG Stuttgart der DPG am 19.4.2008
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3. Ordnung fiir die Ausbildung zum Psychoanalytiker ?

- fiir Fachdrzte mit tiefenpsychologischer Grundorientierung
- fiir Psychologische Psychotherapeuten mit Fachkunde
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Praambel

Hauptziel der Ausbildung zum/zur Psychoanalytiker/in ist es, psychoanalytische Kompetenz zu
erwerben und eine psychoanalytische Haltung zu entwickeln. Wesentlich dafiir sind emotionale
und intellektuelle Offenheit fiir das menschliche Seelenleben in seiner ganzen Komplexitat
(insbesondere fiir die bewussten und unbewussten Konflikte), Interesse an neuen Erfahrungen,
wissenschaftliche Neugier und der Wunsch, sich ein Verstandnis fur die Fille des
psychoanalytischen Wissens zu erarbeiten. Die Ausbildung fuihrt zur eigenverantwortlichen
Tatigkeit als Psychoanalytiker. Diese umfasst die Anwendungen der Psychoanalyse im Verstehen
der eigenen Person, in der Krankenbehandlung, in der Forschung, im sozialen Feld und im
Verstandnis gesellschaftlicher und kultureller Prozesse.

Diese Ausbildungsordnung (AO) entspricht der AO der DPG und der WBO der
Landesarztekammer Baden-Wiirttemberg. Fiir einen DPG/IPV-Abschluss ist zusatzlich die
aktuelle Ausbildungsordnung des DPG/IPV-Ausbildungszentrums bindend.

l. Allgemeines

.1 Die Ausbildung ist in der Regel kontinuierlich und berufsbegleitend.
Sie erstreckt sich uber einen Zeitraum von mindestens drei Jahren.

1.2 Die Ausbildung umfasst
- die Lehranalyse (4.1)
- theoretische und klinische Lehrveranstaltungen (4.2; 4.4.3; 4.3.1.3)
- die praktische Ausbildung (4.3)

[.3 Die Ausbildung wird durch eine Zwischenpriufung in zwei Abschnitte untergliedert. Sie
endet mit einer Abschlussprifung.

2 Um die Ubersicht zu vereinfachen, werden die Berufsbezeichnungen in der mannlichen Wortform verwendet;
gemeint sind immer beide Geschlechter.
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Der Abschluss der Ausbildung qualifiziert fur die Mitgliedschaft in der Deutschen
Psychoanalytischen Gesellschaft (DPG) und bei Erfiillung der Voraussetzungen auch fiir
die Mitgliedschaft in der IPV.

Zulassung zur Ausbildung

Voraussetzung fur die Zulassung zur Ausbildung ist neben der wissenschaftlichen
Vorbildung (in der Regel ein Medizinstudium oder ein Psychologiestudium) ein
Fachkundenachweis in tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie bei Facharzten fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Facharzten fiir Psychiatrie und
Psychotherapie und bei approbierten Psychologischen Psychotherapeuten sowie die
personliche Eignung des Bewerbers. Die Entscheidung liber die Zulassung trifft der
Ausbildungsausschuss.

Zulassungsverfahren

Der Antrag auf Zulassung zur Ausbildung wird formlos an das dafiir zustandige Mitglied
des Ausbildungsausschusses gestellt. Dem Antrag sind beizufligen:

a. ein ausfihrlicher Lebenslauf unter Einbeziehung der personlichen Entwicklung

b. beglaubigte Abschriften der die bisherige Ausbildung belegenden Urkunden,

C. 3 Lichtbilder neueren Datums.

d. Der Bewerber entrichtet die Bewerbungsgebihr in der jeweils geltenden Hohe an
das Institut.

Das Auswahlverfahren umfasst drei Einzelinterviews. Dem Bewerber werden hierfur drei
dem Institut angehorende Analytiker durch den Ausbildungsausschuss benannt.

Der Bewerber vereinbart die Termine mit den Interviewern selbst. Zweck der
Interviews ist es, die personliche Eignung und die Entwicklungsmoglichkeiten des
Bewerbers einzuschatzen. Der Interviewer gibt seine Beurteilung schriftlich an den
Ausbildungsausschuss.

Zulassungsbeschluss

Die Entscheidung uber die Zulassung eines Bewerbers wird vom Ausbildungsausschuss
nach vorangegangener Beratung getroffen. Sie wird gegeniiber dem Bewerber wirksam,
wenn sie ihm in einfacher Form schriftlich mitgeteilt worden ist.

Im Falle einer Ablehnung hat der Bewerber das Recht, sich bei dem zustandigen Mitglied
des AA oder bei einem der Interviewer Uber die Ablehnungsgriinde, sowie lber die
eventuelle Moglichkeit einer Wiederbewerbung zu informieren.

Eine Anrufung eines anderen Organs des Instituts zur Aufhebung dieses Beschlusses ist
im Falle einer Ablehnung nicht moglich.

(zur Vertretungsvollmacht des AA vgl. §15.2 der Satzung)

Ausbildungsvertrag
Nach der Zulassung schlieBt das Institut mit dem Bewerber einen Ausbildungsvertrag ab,
in dem die Rechte und Pflichten beider Seiten abschlieBend geregelt sind. (s. Anlage)

Geltungsbereich der Zulassung

Die vom Institut fir Psychoanalyse der DPG Stuttgart ausgesprochene Zulassung gilt nur
fur dieses Institut. Ein Anspruch auf Anerkennung durch andere Institute der DPG wird
damit nicht begrindet.
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4.1.1
4.1.2
4.1.3
4.1.4
4.2,

Beendigung des Ausbildungsverhaltnisses
Das Ausbildungsverhaltnis endet durch die qualifizierende Abschlussprifung.

Ausbildungsteilnehmer (AT) konnen die Ausbildung durch schriftliche Kiindigung ihres
Ausbildungsvertrags zum jeweils folgenden Semesterende beenden.

Wenn sich die Eignung, psychoanalytische Behandlungen durchzufihren, im Verlauf der
Ausbildung nicht ausreichend entwickelt, wird der Ausbildungsteilnehmer von der
weiteren Ausbildung ausgeschlossen. Der Ausschluss erfolgt durch Beschluss des AA; er
ist dem AT schriftlich mitzuteilen und zu begriinden.

Ausbildungsteilnehmer im Praktikantenstatus sind verpflichtet, bei vorzeitiger Beendigung
der Ausbildung in Zusammenarbeit mit dem Institut angemessen fiir den Fortgang ihrer
Behandlungen Sorge zu tragen.

Inhalt der Ausbildung

Lehranalyse

Die Lehranalyse (LA) ist der zentrale Bestandteil der Ausbildung. In ihr erlebt und
bearbeitet der Analysand in einem langeren regressiven Prozess die eigene unbewusste
Dynamik in der analytischen Beziehung.

Die Lehranalyse findet in mindestens 3 Sitzungen (DPG-Abschluss) und 4 Sitzungen
(DPG/IPV-Abschluss) a 50 Minuten pro Woche statt. Sie begleitet in der Regel die
gesamte Ausbildung.

Der Kandidat wahlt seinen Lehranalytiker unter den am Institut tatigen Lehranalytikern
aus, fur den DPG/IPV-Abschluss unter den DPG/IPV-Lehranalytikern. Ein Wechsel zu
einem institutsfremden Lehranalytiker bedarf der Genehmigung durch den AA.
Gegenwartige oder vergangene dienstliche oder andere Abhangigkeiten oder die
berufliche Zusammenarbeit als Kollegen schlieBen eine Lehranalyse aus.

Der Lehranalytiker ist zum Stillschweigen uber alle ihm wahrend der LA bekannt
werdenden Informationen verpflichtet. Daruber hinaus ist er von allen Beratungen und
Entscheidungen, die den Kandidaten betreffen, ausgeschlossen, und enthalt sich aller
AuBerungen aus der Analyse (Non-Reporting-System). Beginn, Beendigung oder lingere
Unterbrechungen der LA werden dem AA vom Lehranalytiker mitgeteilt.

Der Studierende ist seinerseits verpflichtet, alle Veranderungen beziiglich seiner
Lehranalyse (Frequenz, Unterbrechungen, Dauer, Wechsel des LA) unverziiglich dem AA
mitzuteilen.

Theoretische Ausbildung

Die theoretische Ausbildung vermittelt den gegenwartigen Kenntnisstand der
Psychoanalyse in Grundlagen und Fortentwicklungen. Sie umfasst Personlichkeits- und
Krankheitslehre, Diagnostik und Behandlungstechnik, Entwicklungs- und Kulturtheorie
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und andere Gegenstiande der psychoanalytischen Wissenschaft einschlieBlich ihrer
Geschichte. Daneben vermittelt sie Einblick in die Bedeutung der Nachbarwissenschaften
fur die Psychoanalyse. Obligatorisch ist die Teilnahme an mindestens 240 Stunden. Wird
ein DPG/IPV-Abschluss angestrebt, ist die Teilnahme am Curriculum des DPG/ IPV-
Ausbildungszentrums notwendig.

4.3. Praktische Ausbildung
4.3.1 Praktikum der psychoanalytischen Erstuntersuchungen:

4.3.1.1 Das Praktikum umfasst die Durchfiihrung von 20 psychoanalytischen Erstuntersuchungen
unter Supervision eines Lehranalytikers des Instituts. Uber jede Erstuntersuchung ist ein
schriftlicher Bericht anzufertigen. Drei dieser Erstuntersuchungen sollen, wenn moglich,
bei Kindern oder Jugendlichen durchgefiihrt werden.

4.3.1.2 Mindestens zehn dieser Erstuntersuchungen missen vor der Anmeldung zur
Zwischenprifung erfolgen und in der Supervision von mindestens drei verschiedenen
DPG-Lehranalytikern anerkannt sein. Die Bescheinigungen Uber die Supervision von
weiteren zehn Erstuntersuchungen miussen bei der Zulassung zur Abschlussprifung
vorgelegt werden.

4.3.1.3 Die Zulassung zum Praktikum der psychoanalytischen Erstuntersuchungen erfolgt durch
den AA auf Antrag.

4.3.1.4 Die Teilnahme am Erstinterview-Seminar ist bis zur Zwischenprufung obligatorisch.

4.3.2 Psychoanalytische Behandlungen unter Supervision

4.3.2.1 Psychoanalytische Behandlungen unter Supervision sind ein weiterer zentraler Bestandteil
der psychoanalytischen Ausbildung. Aufgabe der Supervision ist es, den
Ausbildungsteilnehmer dabei zu unterstiitzen, eine analytisch-methodische Kompetenz zu
erwerben, eine ihm angemessene psychoanalytische Haltung zu entwickeln und sich
seiner unbewussten Beteiligung am Behandlungsprozess bewusst zu werden.

4.3.2.2 Bis zum Abschluss der Ausbildung sind mindestens zwei psychoanalytische Behandlungen
durchzufiihren, die vom AA anerkannt werden mussen. Die Behandlungen miissen einen
mindestens zweijahrigen kontinuierlichen analytischen Prozess (jeweils mindestens 250
Behandlungsstunden) erkennen lassen, bei einer Frequenz von mindestens drei Sitzungen
(DPG-Abschluss) und vier Sitzungen (DPG/IPV-Abschluss) pro Woche. Die Gesamtzahl
der erforderlichen Behandlungsstunden betragt 600 Stunden. Die Behandlungsstunden
sind zu dokumentieren.

4.3.2.3 Der Ausbildungsteilnehmer wahlt seine Supervisoren aus den Lehranalytikern des
Instituts, fur den DPG/IPV-Abschluss aus den DPG/IPV-Lehranalytikern. Er kann den
Supervisor wahrend einer Behandlung wechseln. Die Supervisionen sollen bei mindestens
zwei verschiedenen Lehranalytikern stattfinden. Supervisionen bei Lehranalytikern
anderer Institute bediirfen der Genehmigung durch den Ausbildungsausschuss.
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4.3.2.4 Die Supervisionen werden in der Zweiersituation oder in kleinen Gruppen mit bis zu
vier Teilnehmern durchgefiihrt. Sie sollen wochentlich, oder mindestens zwei-
wochentlich stattfinden.

4.3.2.5 Zwischen Supervisor und Ausbildungsteilnehmer darf kein aktuelles
Abhangigkeitsverhaltnis bestehen.

4.3.2.6 Der Ausbildungsteilnehmer ist verpflichtet, alle Behandlungen, die er im Rahmen der
Ausbildung unter Supervision durchfuhrt, einmal pro Semester dem Leiter des
Ausbildungssausschuss zu melden unter Angabe der Chiffre des Patienten, des
Supervisors und des Beginns und der Beendigung der Behandlung.

4.4 Kasuistisch-technische Seminare
Mit Beginn der Patientenbehandlung sind die Ausbildungsteilnehmer verpflichtet, an den
fortlaufenden kasuistisch-technischen Seminaren teilzunehmen, in denen sie ihre
Behandlungsfalle regelmaBig vorstellen. Die kasuistisch-technischen Seminare werden von
Lehranalytikern des Instituts geleitet.

5. Bewertung

5.1 Der Ausbildungsteilnehmer wird wahrend der Ausbildung hinsichtlich der Entwicklung
seiner psychoanalytischen Fahigkeiten kontinuierlich beurteilt. Die Bewertung erfolgt
durch alle an der Ausbildung Beteiligten, insbesondere durch die Supervisoren der
psychoanalytischen Erstuntersuchungen und der psychoanalytischen Behandlungen, sowie
durch die Leiter der kasuistisch-technischen Seminare. lhr Ergebnis wird mit dem
Ausbildungsteilnehmer besprochen und dem AA schriftlich mitgeteilt. Die schriftlichen
Voten der Supervisoren werden den Ausbildungsteilnehmern mitgeteilt.

52  Beim Abschluss einer Behandlung bzw. am Ende der Ausbildung erstellt der Supervisor
dem Ausbildungsteilnehmer ein abschlieBendes Votum. Die Voten der Supervisoren sind
mit der Bewerbung um Zulassung zur Abschlussprifung einzureichen. Die Voten
enthalten neben einer Aussage uber die Eignung des Ausbildungsteilnehmers auch eine
Mitteilung tber die Zahl der Supervisionsstunden und der supervidierten
Behandlungsstunden, sowie eine Stellungnahme dartiiber, ob die Behandlung als
Ausbildungsfall anerkannt werden kann.

5.3 Entstehen Bedenken hinsichtlich der Eignung eines Ausbildungsteilnehmers, so werden
sie diesem schriftlich mitgeteilt und begriindet. In begriindeten Fallen kann der
Ausbildungsausschuss einem Ausbildungsteilnehmer eine Erhohung der
Mindestbedingungen fiir die Absolvierung der Ausbildung auferlegen.

Wenn bei einem Ausbildungsteilnehmer keine erkennbare Aussicht besteht, im Rahmen
der Ausbildung eine psychoanalytische Behandlungskompetenz zu entwickeln, wird der
Ausbildungsteilnehmer von der weiteren Ausbildung ausgeschlossen. Der
Ausbildungsausschuss entscheidet tiber den Ausschluss und teilt ihn dem
Ausbildungsteilnehmer mit Begriindung mit. Die schriftliche Mitteilung wird vom
Vorsitzenden des Ausbildungsausschusses und vom |. Vorsitzenden des Instituts
gemeinsam unterschrieben.
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5.4 Priifungen

542 Zwischenpriifung
Die Zwischenpriifung dient dem Nachweis der Grundkenntnisse in Theorie und Praxis
der Psychoanalyse als Voraussetzung fur die Zulassung zu Behandlungen unter
Supervision. Grundlage der miundlichen Prufung ist die schriftliche Darstellung einer
psychoanalytischen Erstuntersuchung.

5.4.1.1 Voraussetzungen fur die Zulassung zur Zwischenpriufung ist die Teilnahme an den
theoretischen Lehrveranstaltungen Uber mindestens ein Semester sowie die
Anerkennung von mindestens fiinf psychoanalytischen Erstuntersuchungen durch die
jeweiligen Supervisoren.

5.4.1.2 Die Zulassung erfolgt auf formlosen Antrag an den Ausbildungsausschuss unter Beifligung
der mindestens zehn abgeschlossenen Erstuntersuchungen und des Studienbuchs. Die
Zulassung durch den Ausbildungsausschuss stutzt sich auBerdem auf die Beurteilung der
Eignung durch Dozenten und Supervisoren auf Grund ihrer Erfahrungen mit dem
Ausbildungsteilnehmer wahrend der Ausbildung.

5.4.1.3 Die Zusammensetzung der Prufungskommission wird entsprechend § 15, Absatz 5 der
Satzung vom Ausbildungsausschuss festgelegt.

5.4.1.4 Der Prufungstermin wird vom Ausbildungsausschuss festgesetzt und dem
Ausbildungsteilnehmer rechtzeitig mitgeteilt.

5.4.1.5 Die Zwischenpriufung ist fir die Angehorigen der Arbeitsgruppe Stuttgart der DPG
offentlich.

5.4.1.6 Uber den Verlauf der Zwischenpriifung ist eine Niederschrift anzufertigen, die vom
Leiter der Prufung zu unterzeichnen ist.

5.4.1.7 Das Prifungsergebnis wird dem Studierenden nach nichtoffentlicher Beratung mitgeteilt
und auBerdem schriftlich bestatigt.

5.4.1.8 Im Falle des Nichtbestehens ist eine Wiederholung fruhestens nach einem Semester
zulassig.

5.4.2 Qualifizierende Abschlusspriifung
Die Abschlussprufung dient dem Nachweis, dass der Ausbildungsteilnehmer befahigt ist,
psychoanalytische Behandlungen in Eigenverantwortung durchzufiihren.
Fur eine DPG/IPV-Abschlussprufung gelten zusatzlich die Bestimmungen des DPG/IPV-
Ausbildungszentrums fur die DPG/IPV-Abschlussprifung.

5.4.2.1 Voraussetzungen fur die Zulassung zur Abschlusspriifung ist die Erfullung der in Kap. 4
geforderten Bedingungen.
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5.4.2.2 Der Antrag auf Zulassung zur qualifizierenden Prufung ist formlos beim Leiter des Ausbil-
dungsausschusses zu stellen. Beizufuigen sind:
I. Studienbuch mit den darin zu fiihrenden Nachweisen,
2. die Testate der Supervisoren liber 20 psychoanalytische Erstuntersuchungen,
3. die Voten der Supervisoren iiber mindestens zwei anerkannte Behandlungsfalle.

5.4.2.3 Die Zulassung zur Abschlussprufung erfolgt nach Prifung der formalen Voraussetzungen
und der vorliegenden Bewertungen durch Beschluss des Ausbildungsausschusses, der
zugleich die Termine fur die schriftliche und die miindliche Prifung festsetzt. Die
Zulassung fir die mundliche Prufung erfolgt vorbehaltlich der Annahme der schriftlichen
Arbeit (s. u).

5.4.2.4 Die Prufungskommission setzt sich entsprechend § 16, Abs. 5 der Satzung
zusammen.

5.4.2.5 Die Abschlussprufung umfasst eine schriftliche Falldarstellung und ein Kolloquium.

5.4.2.6 Schriftliche Falldarstellung
Der schriftliche Teil der Prifung umfasst die Darstellung einer supervidierten
psychoanalytischen Behandlung. Aus der Arbeit muss die Befahigung zur selbstandigen
klinischen Arbeit und zur wissenschaftlichen Auseinandersetzung mit psychoanalytischen
Theorien hervorgehen.
Uber die Annahme der Arbeit entscheidet die Priifungskommission auf Grund der
schriftlichen Stellungnahmen ihrer Mitglieder. Der Beschluss wird schriftlich festgehalten
und vom Prufungsvorsitzenden unterzeichnet. Er wird dem AT schriftlich mitgeteilt.

5.4.2.7 Miindliche Priifung
Die mundliche Prifung umfasst eine Disputation der vorgelegten Arbeit, sowie eine
Uberpriifung der Kenntnisse des Praktikanten iiber die theoretischen Grundlagen der
Psychoanalyse und deren Anwendungen.

5.4.2.8 Die mundliche Prufung ist flir Angehorige der Arbeitsgruppe Stuttgart der DPG
offentlich.

5.4.2.9 Prufungsniederschrift
Uber Verlauf und Ergebnis der miindlichen Priifung wird eine Niederschrift angefertigt,
die vom Prifungsvorsitzenden zu unterzeichnen ist. Auf Verlangen ist dem Prifling die
Niederschrift der Prifung zur Kenntnis zu geben.

5.4.2.10 Mitteilung
Das Prifungsergebnis wird nach nicht-offentlicher Beratung dem
Weiterbildungsteilnehmer mitgeteilt und schriftlich bestatigt.

5.4.2.11 Wiederholung
Wird die schriftliche Arbeit als nicht genligend beurteilt, entfallt die Zulassung des ATs
zur mundlichen Prifung. Der AA beschlieBt, ob die Arbeit in Uberarbeiteter Form neu
vorgelegt werden kann, oder ob eine neue Arbeit anzufertigen ist. Bei zweimaliger
Ablehnung der Arbeit entscheidet der AA uber den weiteren Verlauf der Ausbildung.
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5.4.2.12 Wird die mindliche Priifung nicht bestanden, so ist eine einmalige Wiederholung
moglich.

Die vorstehende Ordnung wurde mit dem Beschluss der Mitgliederversammlung vom 27.4.2024
mit kleinen Anderungen bestitigt
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: . Deutsche
Institut fur Psychoanalytische @P@
Psychoanalyse e

der DPG Stuttgart Arbeitsgruppe Stuttgart der DPG

Ausbildungsordnung
fiir die Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten
mit Fachkunde Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
am Institut fir Psychoanalyse der DPG Stuttgart
(AO-TP)

Praambel

Auf der Grundlage der Ausbildungs- und Priifungsverordnung fiir Psychologische Psychotherapeuten
(PsychTh-AprV) vom 18. Dezember 1998 (eine Kopie kann beim Institut angefordert werden) regelt diese
Ausbildungsordnung Ziel, Inhalt und Aufbau des Studiums im Ausbildungsgang zum Psychologischen
Psychotherapeuten mit Fachkunde Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie. Der Ausbildungsgang
endet mit der staatlichen Prifung als Psychologischer Psychotherapeut.

1. Allgemeines

Die Ausbildung ist in der Regel kontinuierlich und in Vollzeit. Sie umfasst
- die praktische Tatigkeit

- die Selbsterfahrung

- theoretische und klinische Lehrveranstaltungen

- die praktische Ausbildung

Das Lehrangebot des Instituts ist so organisiert, dass die Ausbildung in der gesetzlich vorgeschriebenen
Mindestausbildungszeit von 3 Jahren abgeschlossen werden kann. Diese Regelausbildungszeit schlief$t
die Zeiten fir die gesetzlich vorgeschriebene praktische Tatigkeit im Gesundheitswesen und die
staatliche Prifung mit ein. Der Ausbildungsausschuss (AA) des Instituts fuhrt - bis spatestens zum
Abschluss des 5. Semesters - eine Zwischenprifung zur Zulassung des Ausbildungsteilnehmers 1)

zur Praktischen Ausbildung (Patientenbehandlung unter Supervision) durch.

Der Ausbildungsteilnehmer 1) ist verpflichtet, ein ihm von der Ausbildungsstatte Gibergebenes
Studienbuch zu fihren, in dem alle Ausbildungsbestandteile dokumentiert werden

Die regelmaRige und erfolgreiche Teilnahme an den Ausbildungsveranstaltungen nach Absatz (3) wird

durch eine von der Ausbildungsstatte ausgestellte Bescheinigung nach dem Muster der Anlage 2
PsychTh-AprV nachgewiesen.

1) Wenn in der Schreibweise die mannliche Bezeichnung benlitzt wird, sind immer alle Personen
jeglichen Geschlechts gemeint.

18



2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

3.1

3.2

3.3

Zulassungsverfahren

Voraussetzung fir die Zulassung zur Ausbildung ist neben der wissenschaftlichen Vorbildung
(Psychologiestudium mit einem Diplom- oder Master-Abschluss und einem Schwerpunkt in
Klinischer Psychologie) die personliche Eignung des Bewerbers. Die Entscheidung tber die
Zulassung trifft der Ausbildungsausschuss.

Der Antrag auf Zulassung zur Ausbildung wird formlos an den Leiter/die Leiterin des
Ausbildungsausschusses gestellt. Dem Antrag sind beizufiigen:

e ein formloses Anschreiben

e ein aktuelles Lichtbild

e Zeugnisse Uiber den Studienabschluss sowie die Studienschwerpunkte

e ein tabellarischer Lebenslauf

e eine ausflhrliche Darstellung der biographischen Entwicklung

Die Bewerbungsgebiihr von 250 € ist auf das Konto des Instituts Nr. 8531 337 bei der BW-Bank
Stuttgart (600 501 01) zu Giberweisen.

Das Auswahlverfahren umfasst drei Einzelinterviews. Dem Bewerber werden hierfiir drei dem
Institut angehorende Analytiker durch den Ausbildungsausschuss benannt.

Der Bewerber vereinbart die Termine mit den Interviewern selbst. Zweck der Interviews ist es,
die personliche Eignung und die Entwicklungsmoglichkeiten des Bewerbers einzuschatzen. Der
Interviewer gibt seine Beurteilung schriftlich an den Ausbildungsausschuss.

Die Entscheidung lber die Zulassung eines Bewerbers wird vom Ausbildungsausschuss nach
vorangegangener Beratung getroffen. Sie wird gegenliber dem Bewerber wirksam, wenn sie ihm
in einfacher Form schriftlich mitgeteilt worden ist. Es besteht kein Rechtsanspruch auf Zulassung.
Im Falle einer Ablehnung hat der Bewerber die Moglichkeit, sich bei einem der Interviewer tGiber
die Ablehnungsgriinde sowie Uber die eventuelle Moglichkeit einer Wiederbewerbung zu
informieren.

Ausbildungsvertrag
Nach der Zulassung schlie8t das Institut mit dem Bewerber einen Ausbildungsvertrag ab, in dem
die Rechte und Pflichten beider Seiten abschlieRend geregelt sind.

Geltungsbereich der Zulassung

Die vom Institut fiir Psychoanalyse der DPG Stuttgart ausgesprochene Zulassung gilt nur fur
dieses Institut. Ein Anspruch auf Anerkennung durch andere Institute der DPG wird damit nicht
begriindet.

Beendigung des Ausbildungsverhiltnisses
Das Ausbildungsverhaltnis endet durch die staatliche Abschlussprifung.

Ausbildungsteilnehmer (AT) konnen die Ausbildung durch schriftliche Kiindigung ihres
Ausbildungsvertrags zum jeweils folgenden Semesterende beenden.

Wenn sich die Eignung, psychotherapeutische Behandlungen durchzufihren, im Verlauf der
Ausbildung nicht ausreichend entwickelt, wird der Ausbildungsteilnehmer von der weiteren
Ausbildung ausgeschlossen. Der Ausschluss erfolgt durch Beschluss des AA; er ist dem AT
schriftlich mitzuteilen und zu begriinden.
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3.4

4.1.

4.1.1

4.1.2

4.1.3

4.1.4

4.1.5

4.2.

4.2.1

4.3,

43.1

Ausbildungsteilnehmer im Praktikantenstatus sind verpflichtet, bei vorzeitiger Beendigung der
Ausbildung in Zusammenarbeit mit dem Institut angemessen fiir den Fortgang ihrer
Behandlungen Sorge zu tragen.

Inhalt der Ausbildung

Lehrtherapie
Die Lehrtherapie (LT) ist zentraler Bestandteil der Ausbildung. In ihr erlebt und bearbeitet der AT
Anteile der eigenen unbewussten Dynamik.

Die Lehrtherapie findet in mindestens 1 Sitzung a 50 Minuten pro Woche statt.
Sie begleitet die gesamte Ausbildung.

Der Kandidat wahlt seinen Lehrtherapeuten unter den am Institut tatigen Lehrtherapeuten aus.
Ein Wechsel zu einem institutsfremden Lehrtherapeuten bedarf der Genehmigung durch den AA.
Gegenwartige oder vergangene dienstliche oder andere Abhdngigkeiten oder die berufliche
Zusammenarbeit als Kollegen schlieRen eine Lehrtherapie aus.

Der Lehrtherapeut ist zum Stillschweigen tiber alle ihm wahrend der LT bekannt werdenden
Informationen verpflichtet. Dariiber hinaus ist er von allen Beratungen und Entscheidungen, die
den Kandidaten betreffen, ausgeschlossen, und enthilt sich aller AuBerungen aus der Therapie
(Non-Reporting-System). Beginn, Beendigung oder langere Unterbrechungen der LT werden dem
AA vom Lehrtherapeuten mitgeteilt.

Der Studierende ist seinerseits verpflichtet, alle Veranderungen bezliglich seiner Lehrtherapie
(Frequenz, Unterbrechungen, Dauer, Wechsel des LT) unverziiglich dem AA mitzuteilen.

Im Rahmen der Gber die Mindestsatze hinaus frei verfligbaren Stunden kann der
Ausbildungsteilnehmer zusatzlich an einer Gruppenselbsterfahrung teilnehmen.
Gruppenselbsterfahrungsstunden konnen die erforderlichen Einzelselbsterfahrungsstunden aber
nicht ersetzen. Der Selbsterfahrungsleiter der Gruppe darf nicht identisch mit dem
Einzelselbsterfahrungsleiter sein.

Theoretische Ausbildung

Die theoretische Ausbildung vermittelt den gegenwartigen Kenntnisstand der
psychoanalytischen Grundlagen der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie sowie der
verschiedenen psychodynamischen Konzepte tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie. Das
Curriculum enthalt darlber hinaus alle Lehrinhalte der Ausbildungs- und Prifungsverordnung fur
Psychologische Psychotherapeuten.

Praktische Tatigkeit

Die praktische Tatigkeit nach §2 PsychTh-APrV dient dem Erwerb praktischer Erfahrungen in der
psychotherapeutischen Behandlung von Stérungen mit Krankheitswert sowie von Kenntnissen
anderer Stérungen, bei denen Psychotherapie nicht indiziert ist. Sie wird unter fachkundiger
Aufsicht in Einrichtungen durchgefiihrt, die den Vorschriften des Psychotherapeutengesetzes
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4.3.2

4.3.3.

4.3.4.

4.4.

4.4.1

44.1.1

4.4.1.2

44.1.3

4414

entsprechen und die durch Kooperationsvertrage mit dem Institut fiir Psychoanalyse der DPG
Stuttgart verbunden sind. Die praktische Tatigkeit umfasst 1800 Stunden und wird in Abschnitten
von mindestens drei Monaten abgeleistet.

Mindestens 1200 Stunden sind an einer psychiatrischen klinischen Einrichtung, die im Sinne des
arztlichen Weiterbildungsrechts zur Weiterbildung fiir Psychiatrie und Psychotherapie zugelassen
ist, abzuleisten. Mindestens 600 Stunden sind an einer von einem Sozialversicherungstrager
zugelassenen psychotherapeutischen oder psychosomatischen Versorgungseinrichtung oder in
der Praxis eines Psychologischen Psychotherapeuten bzw. eines Arztes mit einer Weiterbildung
in Psychotherapie zu erbringen.

Wahrend der praktischen Tatigkeit in der psychiatrischen Einrichtung ist der
Ausbildungsteilnehmer an der Diagnostik und Therapie von mindestens 30 Patienten mit
unterschiedlichen psychiatrischen Erkrankungen beteiligt. Bei mindestens vier dieser Patienten
werden die Familie oder andere Sozialpartner des Kranken in das Behandlungskonzept
einbezogen. Die Patientenbehandlungen sind fallbezogen und unter Angabe von Umfang und
Dauer zu dokumentieren.

Die Betreuung des Ausbildungsteilnehmers im Praktikum erfolgt gemaR § 4 (3) dieser
Ausbildungsordnung.

Praktische Ausbildung
Erstinterview-Praktikum (oder Anamnesen-Praktikum)

Im 2. Semester beginnt die praktische Ausbildung mit einem Interviewpraktikum, in dem die
Ausbildungsteilnehmer die Kompetenz zu Erstinterviews erwerben und Fragen der Diagnostik,
Anamneseerhebung und Indikationsstellung bearbeiten. Bis zur Zwischenprifung werden
mindestens 5 der insgesamt 10 dokumentierten und supervidierten Interviews vorgelegt. Jedes
Interview besteht aus dem ersten Patiententermin, einer Supervision, einem weiteren
Patiententermin und einer weiteren Supervision. Mindestens 4 der Interviews werden in
Einzelsupervisionen vorgestellt, die Ubrigen kénnen in der Ambulanzkonferenz, in
Erstinterviewseminaren oder in einer Gruppensupervision besprochen werden.

Flnf dieser Erstgesprache und ihre schriftliche Darstellung missen vor der Anmeldung zur
Zwischenprifung abgeschlossen und vom AA anerkannt sein. Die Bescheinigungen tber die
Supervision von weiteren 5 Anamnesen mussen bei der Zulassung zur Abschlusspriifung
vorgelegt werden.

Die Zulassung zum Praktikum tiefenpsychologisch fundierter Erstgesprache bzw. zur Anamnesen-
Erhebung erfolgt durch den AA auf Antrag ab dem zweiten Semester. Voraussetzung ist der
Nachweis von mindestens einem regelmaRig besuchten Semester, mit mindestens 20 Stunden
Lehrtherapie, regelméaRiger Teilnahme an theoretischen Lehrveranstaltungen sowie an
Fallbesprechungen und am Erstinterview-Seminar.

Die Teilnahme am Erstinterview-Seminar ist bis zur Zwischenprifung obligatorisch.
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4.4.2

44.2.1

4.4.2.2

443

4431

4.43.2

4433

4434

4.43.5

5.1.

Tiefenpsychologisch fundierte Behandlungen unter Supervision

Psychotherapeutische Behandlungen unter Supervision sind ein weiterer zentraler Bestandteil
der Ausbildung. Aufgabe der Supervision ist es, den Ausbildungsteilnehmer dabei zu
unterstiitzen, eine tiefenpsychologisch-methodische Kompetenz zu erwerben, eine ihm
angemessene psychotherapeutische Haltung zu entwickeln und sich seiner unbewussten
Beteiligung am Behandlungsprozess bewusst zu werden.

Bis zum Abschluss der Ausbildung sind mindestens 6 tiefenpsychologisch fundierte
Behandlungen durchzufiihren, die vom AA anerkannt werden miissen. Sie umfassen zusammen
mindestens 600 Behandlungsstunden. Davon sind mindestens 3 tiefenpsychologisch fundierte
Langzeit-therapien zwischen 80 und 100 Stunden sowie 3 Kurzzeittherapien mit 25 Stunden
durchzufiihren. Die verbleibenden Behandlungsstunden kénnen wahlweise erbracht werden.
Von den Behandlungsstunden werden schriftliche Protokolle angefertigt. Wahrend der
Ausbildung werden sechs schriftliche Falldarstellungen erarbeitet.

Supervision

Die praktische Ausbildung wird durchgangig von kasuistischen Seminaren und mindestens 150
Stunden Supervision bei mindestens drei verschiedenen Supervisoren begleitet. Diese miissen
mindestens 50 Stunden in Form von Einzelsupervision stattfinden und kénnen sich weiter auf
Gruppen- und Einzelsupervision aufteilen. Die Supervisionsgruppen sollen aus maximal 4 bis 5
Teilnehmern bestehen. Die Behandlungsfille sollen alle 4 Stunden supervidiert werden. Der erste
Langzeittherapiefall sowie der erste Kurzzeittherapiefall sollen min-destens nach jeder zweiten
Stunde supervisiert werden.

Der Ausbildungsteilnehmer wahlt seine Supervisoren aus den Supervisoren des Instituts. Er kann
den Supervisor wahrend einer Behandlung wechseln. Die Supervisionen sollen bei mindestens
drei verschiedenen Supervisoren stattfinden. Supervisionen bei Supervisoren anderer Institute
bedirfen der Genehmigung durch den Ausbildungsausschuss.

Die Supervisionen werden in der Zweiersituation oder in kleinen Gruppen mit maximal vier bis 5
Teilnehmern durchgefiihrt.

Zwischen Supervisor und Ausbildungsteilnehmer darf kein aktuelles Abhdngigkeitsverhaltnis
bestehen.

Der Ausbildungsteilnehmer ist verpflichtet, alle Behandlungen, die er im Rahmen der Ausbildung
unter Supervision durchfiihrt, einmal pro Semester dem Leiter des Ausbildungssausschusses zu
melden unter Angabe der Chiffre des Patienten, des Supervisors und des Beginns und der
Beendigung der Behandlung.

Zwischenpriifung
Die Zwischenpriifung dient dem Nachweis der Grundkenntnisse in Theorie und Praxis der
tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie als Voraussetzung fiir die Zulassung zu

Behandlungen unter Supervision. Grundlage der mindlichen Priifung ist die schriftliche
Darstellung eines Erstinterviews.
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5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6

5.7.

5.8.

7.1

7.2

7.3.

Voraussetzung fir die Zulassung ist die Teilnahme an den theoretischen Lehrveranstaltungen
Uber mindestens zwei Semester sowie die Anerkennung von mindestens fiinf Erstinterviews
durch die jeweiligen Supervisoren.

Die Zulassung erfolgt auf formlosen Antrag an den Ausbildungsausschuss unter Beifligung der
(mindestens) fiinf abgeschlossenen Erstuntersuchungen und des Studienbuchs. Die Zulassung
durch den Ausbildungsausschuss stiitzt sich auerdem auf die Beurteilung der Eignung durch
Dozenten und Supervisoren auf Grund ihrer Erfahrungen mit dem Ausbildungsteilnehmer
wahrend der Ausbildung.

Die Zusammensetzung der Prifungskommission wird vom Ausbildungsausschuss festgelegt.
Der Priifungstermin wird vom Ausbildungsausschuss festgesetzt und dem Ausbildungsteilnehmer
rechtzeitig mitgeteilt.

Die Vorpriifung ist fir die Mitglieder der Arbeitsgruppe Stuttgart der DPG sowie fiir andere
Ausbildungsteilnehmer 6ffentlich.

Uber den Verlauf der Vorpriifung ist eine Niederschrift anzufertigen, die vom Leiter der Priifung
zu unterzeichnen ist.

Das Priifungsergebnis wird dem Studierenden nach nichtéffentlicher Beratung mitgeteilt und
auBerdem schriftlich bestatigt.

Im Falle des Nichtbestehens ist eine Wiederholung friihestens nach einem Semester zuldssig.

Kasuistisch-technische Seminare

Mit Beginn der Patientenbehandlung sind die Ausbildungsteilnehmer verpflichtet, an den
fortlaufenden kasuistisch-technischen Seminaren teilzunehmen, in denen sie ihre
Behandlungsfalle regelmaRig vorstellen. Die kasuistisch-technischen Seminare werden von
Lehrtherapeuten des Instituts geleitet.

Bewertung

Der Ausbildungsteilnehmer wird wahrend der Ausbildung hinsichtlich der Entwicklung seiner
psychotherapeutischen Fahigkeiten kontinuierlich beurteilt. Die Bewertung erfolgt durch alle an
der Ausbildung Beteiligten, insbesondere durch die Supervisoren der Erstinterviews und der
Behandlungen, sowie durch die Leiter der kasuistisch-technischen Seminare. lhr Ergebnis wird
mit dem Ausbildungsteilnehmer besprochen und dem AA schriftlich mitgeteilt. Die schriftlichen
Voten der Supervisoren werden den Ausbildungsteilnehmern mitgeteilt.

Beim Abschluss einer Behandlung bzw. am Ende der Ausbildung erstellt der Supervisor dem
Ausbildungsteilnehmer ein abschlieRendes Votum. Die Voten der Supervisoren sind mit der
Bewerbung um Zulassung zur Abschlussprifung einzureichen. Die Voten enthalten neben einer
Aussage Uber die Eignung des Ausbildungsteilnehmers auch eine Mitteilung tGber die Zahl der
Supervisionsstunden und der supervidierten Behandlungsstunden, sowie eine Stellungnahme
dariber, ob die Behandlung als Ausbildungsfall anerkannt werden kann.

Entstehen Bedenken hinsichtlich der Eignung eines Ausbildungsteilnehmers, so werden sie
diesem schriftlich mitgeteilt und begriindet. In begriindeten Fallen kann der
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8.1.

8.2.

8.3

8.4

Ausbildungsausschuss einem Ausbildungsteilnehmer eine Erhéhung der Mindestbedingungen fiir
die Absolvierung der Ausbildung auferlegen. Wenn bei einem Ausbildungsteilnehmer keine
erkennbare Aussicht besteht, im Rahmen der Ausbildung eine tiefenpsychologisch fundierte
Behandlungskompetenz zu entwickeln, wird der Ausbildungsteilnehmer von der weiteren
Ausbildung ausgeschlossen. Der Ausbildungsausschuss entscheidet Giber den Ausschluss und teilt
ihn dem Ausbildungsteilnehmer mit Begriindung mit. Die schriftliche Mitteilung wird vom
Vorsitzenden des Ausbildungsausschusses und vom 1. Vorsitzenden des Instituts gemeinsam
unterschrieben.

Qualifizierende Abschlusspriifung - Approbationspriifung zum Erwerb der Fachkunde in
tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie

Die Ausbildung endet mit der gesetzlich vorgeschriebenen staatlichen Priifung. Diese Priifung
dient auch als Abschlusspriifung fiir das Institut und dem Nachweis, dass der
Ausbildungsteilnehmer befdhigt ist, tiefenpsychologisch fundierte Behandlungen in
Eigenverantwortung durchzufiihren.

Die Approbationspriifung ist eine staatliche Priifung, fiir die das Regierungsprasidium Stuttgart
(RP) die Gesamtverantwortung tragt. Die Fachaufsicht liegt beim Institut, das vom
Regierungsprasidium als Ausbildungsinstitut anerkannt ist. Fragen wahrend der Ausbildung
sollten immer zunachst mit den Mentoren und dem Ausbildungsleiter besprochen werden, bevor
Anfragen an das Regierungsprasidium direkt gestellt werden.

Der Antrag auf Zulassung zur qualifizierenden Priifung ist formlos beim Leiter des AA zu stellen.

Beizufligen sind:

- Das Studienbuch, in dem alle erforderlichen absolvierten Ausbildungsbestandteile
dokumentiert sind,

- Nachweis liber 600 Stunden Theorie

- Bescheinigungen Uber die Praktischen Tatigkeiten

- Nachweis Uber mindestens 120 Lehrtherapiestunden

- die Testate der Supervisoren lber 10 Erstinterviews,

- die Voten der Supervisoren liber mindestens sechs anerkannte Behandlungsfille.

- Nachweis tiber mindestens 600 supervidierte Behandlungsstunden in tiefenpsychologisch
fundierter Psychotherapie bzw. Kurzzeitpsychotherapie.

- Vier kirzere Fallberichte.

- Zwei Prifungsberichte (tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie und
Kurzzeitpsychotherapie) miissen mindestens drei Wochen vor der Einreichfrist dem AA
vorliegen, damit noch geniigend Zeit ist zu prifen, ob die Arbeiten angenommen werden.

Die Zulassung zur Abschlussprifung erfolgt nach Prifung der formalen Voraussetzungen und der

vorliegenden Bewertungen durch Beschluss des Ausbildungsausschusses. Das Institut stellt

danach eine Bescheinigung liber die regelmaRige und erfolgreiche Teilnahme an den

Ausbildungsveranstaltungen aus, nach dem Muster der Anlage 2 PsychTh-AprV.

Die Anmeldung zur Abschlussprifung muss der AT selbst vornehmen.

Zur Anmeldung sind dem Regierungsprasidium vorzulegen:

- Geburtsurkunde

- Nachweis der Vorbildung und Bescheinigung des Instituts iber die Ausbildung.

Die schriftlichen Priifungen finden im Regierungsprasidium statt. Der Anmeldeschluss beim
Regierungsprasidium liegt ca. zwei Monate vorher. Der Ausbildungsteilnehmer hat selbst auf die
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Einhaltung der Anmeldefrist zu achten. Dem AA miissen rechtzeitig alle Nachweise vorgelegt
werden, damit die Anmeldung bestatigt werden kann.

8.5 Die miindliche Priifung findet am Institut statt. Das Institut versucht moglichst zeitnah nach der
schriftlichen Prifung einen Priifungstermin fir die mindliche Prifung zu finden. Die
Priifungskommission setzt sich entsprechend den Vorgaben des Instituts und der Ausbildungs-
und Prufungsordnung (PsychTh-AprV) zusammen.

Uber Verlauf und Ergebnis der miindlichen Priifung wird eine Niederschrift angefertigt, die vom
Priifungsvorsitzenden zu unterzeichnen ist. Auf Verlangen ist dem Priifling die Niederschrift der
Prifung zur Kenntnis zu geben.

Das Prufungsergebnis wird nach nicht-6ffentlicher Beratung dem Weiterbildungsteilnehmer
mitgeteilt und schriftlich bestatigt. Wird die mindliche Priifung nicht bestanden, so ist eine
einmalige Wiederholung moglich.

9. Beendigung der Ausbildung

9.1. Ausbildungsteilnehmer kdnnen die Ausbildung durch entsprechende schriftliche Kiindigung des
Ausbildungsvertrags zum jeweils folgenden Semesterende kiindigen.

9.2. Das Institut ist berechtigt, aus wichtigem Grund Ausbildungsteilnehmer von der weiteren
Teilnahme an der Ausbildung auszuschlieRen, z. B. wenn sich im Weiterbildungsverlauf
schwerwiegende Bedenken hinsichtlich der personlichen und fachlichen Eignung ergeben, oder
bei groben VerstoRen eines Studierenden gegen die Berufsethik oder gegen die Ausbildungs- und
Prifungsordnung. Einen entsprechenden Beschluss fasst der Ausbildungsausschuss. Er ist dem
Studierenden schriftlich mitzuteilen.

9.3 Die Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten endet ferner mit dem Bestehen der in

§§ 7ff der PsychTh-AprV geregelten staatlichen Abschlusspriifung, fir die der erfolgreiche
Abschluss der oben beschriebenen Teile der Ausbildung Voraussetzung ist.

Diese Ausbildungsordnung wurde vom Ausbildungsausschuss des Instituts beschlossen und von der
Mitgliederversammlung am 23.11.2013 verabschiedet.
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